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Titelfoto: Zum sechsten Mal |
in Folge wurde Katrin Bein- |H\..
sen (rechts) Tennis-Sparten- |
meisterin im MTV Immensen.
Finalgegnerin Carmen Reich
links im Bild.
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[MMOBILIEN- MANAGEMEMT SEIT 1990 AM MARKT

Sie suchen eine passende Immobilie oder
Sie mochten IThre Immobilie verkaufen?

Als kompetenter und erfolgsorientierter Partner am
Immobilienmarkt méchten wir Ihnen beim Kauf oder
Verkauf einer Immobilie gerne hilfreich mit Rat und

Tat zur Seite stehen.

Seit {iber 25 Jahren erfolgreich am Markt!

IHRE IMMOBILIENPROFIS
BURGDORF - HANNOVER - LEHRTE

Standort Lehrte Standort Burgdorf
Tel. 05175-6199 Tel. 051 36 - 97 68 603
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

seitdern wir im Oktober 2014 mit dem
ersten Spatenstich fir den Anbau begon-
nen haben, ist nun ein Jahr vergangen.
Mit dem Stand der Bautitigkeiten kénnen
wir zufrieden sein. Viele Arbeiten konnten
bislang auch in Eigenleistung erledigt wer-
den. Daflr danke ich allen Helfern ganz
herzlich. Um es sportlich auszudricken:
Wir befinden uns auf der Zielgeraden,
brauchen jedoch noch viele helfende
Hande. Ich hoffe, dass wir das Ziel in 3-4
Monaten erreichen werden. Uber den
Stand der Arbeiten konnte sich jeder auf
der Baustellenparty am 11, Oktober 2015
informieren.

In 2016 wird der AuBenbereich der
Tennisanlage saniert und danach soll
2017 der ,alte” Sportheimbereich energe-
tisch saniert werden.

Leider beendet Norma Wildhagen, die die
Tanzkindergruppe .Takis® mit aufgebaut
und elf Jahre lang geleitet hat, aus per-
sonlichen Griinden ihr Engagement in die-
ser Gruppe. Aus beruflichen Grinden ver-
lassen uns mit Petra und Kay Kehlenbach
zwei Tennismitglieder, die viel fir die Ten-
nissparte und den MTV geleistet haben.
Bei allen bedanke ich mich im Namen des
Vorstands und winsche ihnen fir die
Zukunft alles Gute. An dieser Stelle geht
mein Dank auch an alle Sponsoren, die
den MTV in vielfaltiger Form unterstitzen.

MTV IMMENSEMN

GruBwort des 1. Vorsitzenden
Klaus-Peter Falk

Die Triathleten ,Tri Joys" haben die Som-
mersaison in ihren neuen Trikots erfolg-
reich beendet und bereiten sich nun auf
die Wintersaison vor. Auch die Tennis-
spieler konnen noch bei schinem Wetter
die Saison auf den neuen Rotgrandplat-
zen ausklingen lassen. Viele Erfolge in der
Punktspielsaison zeugen von der guten
Arbeit in der Sparte. Glickwunsch an die
Tennis- Damen- 30 zu ihrem Wiederauf-
stieg in die Bezirksklasse und an die 1.
FuBballherrenmannschaft zum lang er-
sehnten Aufstieg in die 1.Kreisklasse.
Auch in diesem Jahr waren die A-Jgd-
Handballerinnen beim Beachhandball in
Cuxhaven und die Gruppe ,Fit for Fun®
wie alliahrlich mit Fahrradern auf Tour,
Diesmal ging es zum Steinhuder Meer.

In den verpachteten Teil des Sportheim
soll wieder mehr Leben kommen und als
Anlaufpunkt fir alle MTVer dienen.
Maheres dazu demnéchst auf unserer
Homepage www.mtv-immensen.de.
Hoffen wir, dass alles so klappt, wie wir es
uns vorstellen! Viel SpaB beim Lesen
winscht lhnen
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Herzlichen Gliickwunsch

= i g
, Runde " Geburistage
im MTV Immensen vom 1. November 2015 bis 31. Mirz 2016

November 2015 Januar 2016
03.11. Katrin Tute 40 ). 21.01.  Klaus-Dieter Opitz 50 L
13.11.  Wilhelm Giere 50 1. 22.01. Silja Beinsen 40 J,
27.11.  Dieter Kern 50 ). Februar 2016
29.11. Fabian Fischer 40J. | 3202, Iris Stahlhut-Weifs 50 J.
Dezember 2015 24.02. Joachim Rasokat 60 J.
01.12. Erika Buchholz 80 ). Mirz 2016
11.12. Ruth Buchholz 80 1. 0T 1R E

: i . 01.03. Jorg Fischer 501,
19.12' ROSEH‘I%’HE Klelns{'hmldt 70 J.- 07,(]3. Bﬁrhel DEI‘I'IPEWDH 50 .I.
2112.  Ruth-Gisela Flegel 80J. | 08.03. Claudia Kapernick 40,
23.12. Helmut Ehrﬁnhi‘.rg 60 ). 16.03. Andrea Dralle 500,
Januar 2016 19.03. Gisela Hanke 80 ).
05.01. Regina Buchholz 60 ). 29.03. Christian Oppermann 501,
07.01. Elke Biihring 60 ).
17.01.  Elke Bithring-Wehrmann 50 J.
19.01. Anne-Rose Musiolek 50 1.

Physiotherapie-Zentrum Arpke

L ]
Krankengymnastik & Massagen
Jarek Misiulewicz
Steinkamp 10 » 31275 Lehrte / Arpke
Tel. 05175/930 930 » FAX 930 931

www.physiotherapie-arpke.de
info @ physiotherapie-arpke.de

Krankengymnastik = Bobath-Therapie * Manuelle Therapie = Manuelle Lymphdrainage
Elektrotherapie = Medizinische Massage * Kryotherapie = Naturmoorpackungen
Hausbesuche * Lasertherapie = Akupressur » Wellness = Tui-Ma * Entspannungsmassage
Hot-Stone-Massage = Fulireflexzonenmassage = Sandliege = Triggerpunkbehandlung

MEU Praventionskurse: Computer gesteuertes Gerétetraining, praventiver
Riickenzirkel (Riickenschule) und Nordic-Walking, von allen gesetzlichen
Krankenkassen bezuschusst.

Krauterstempelmassage und Schrépftherapie.




MTV IMMENSEN

Geschéftsfihrender
Vorstand MTV Immensen
1. Vorsitzender:

Klaus-Peter Falk

Fliedersir. 13 a » Lehrte-Immensen
Tel. 05175 /26 46

2. Vorsitzender:
Helmut Ehrenberg

Tilleweg 76 # Burgdart
Tel.l0S136/82659

2. Vorsitzende:
Astrid Grobe

Eilertweg 4 # Lehrte-lmmensen
Tel.0 5175 /17 63

Schatzmeister:

Jens Oppermann

Am Fleith 12 4 = Lehrie-Immensen
Tel. 0177 / 33 82 560

Stelivertr. Schatzmeister:
Michael Arning

Memelring 9 » Lehrte-Immensen

Tel. 0 5175 / 43 12 inaghedsrverwoltung]

Stelivertr Schatzmeisterin:

Birgit Kern
Steinbeck 3¢ Lehrte-Immensen
Tel 0 5175 / 31 300 (ebeghetusg)

Schriftfihrerin:

Karin Hennies

Hinter d. lg. Hafen » Lehrte-Immensen
Tel. 0 5175 /930 020

Gesamtvorstand

Vereinsadresse:

Fliederstrafle 13 » Immensen

Tel. 05175/ 26 46

Fax 05175 / 932 962

Neue E-Mailadresse
info@mtv-immensen.de

nleiter/innen
und Sportwarte:
Sozialwartin (Usfallimeldestelie)
Alexandra Strasser
Am Fleith 7 = Lehrie-Immensen
Tel 05175,/ 31298

Fuiball / Jugendwart:
Helmut Ehrenberg

Tilleweg 76 » Burgdorf

Tel. 051 36 /826 59

Gymnastik:

Svsanne Wilker

Eilertweg 10 » Lehrte-Immensen
Tel 05175 /28 42

Fravenwartin:

Inga Gavert-Spitznagel
Weidekamp 3  Lehete-Immensen
Tel. 0 5175 /980 833

Handball:

Gaby Ristig

Tiegeleistr. 33  Lebrte-Immensen
Tl OS175/1883

Handball-Jugendwartin:
Melina Wohlmann

Eilertweg 12 » Lehrte-Immensen

Tel. 0 51 75 / 3705

Triathlon:

Thomas Tulowitzki

Am Kirchberg 1b # Lehrte-Immensen
Tl 05S175/2954

Sportabzeichen/
Leichtathletik:

Nortrud Hirschfeld

Berliner Str. 17 # Lehrie-Sievershsn.
Tel.05175/5870

Tennis:

Dieter Schwarzbach
Memelring 12 » Lehrie-Immensen
Tel. 051 75 /932 505

Tennis-Jugendwart/in:
Thorsten Reinhardt

Am Steinhuder Bahnhaf 17h
31515 Wunstorf

Tel. 0172 / 928 1314

Birgit Tepp

Memelring & » Lehrie,/Immensen
Tel. 05175/ 313 18

Volleyball:

Mark Michael

Am Hoinhap 1 # Lehrte-Arpke
Tel. 05175/3027 14

Hallenorganisation:
Sabine Schiitte

Typgenstr. 4 #» Hohenhameln-Stedum
T 051 28/30 84 03

Pressewart: Nicht besetzt

Internet:
www.mtv-immensen.de




Der Sportheim-Anbau am Fleith
bis zum 7. Oktober 2015

e
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Beginn des Anbaus am Immenser Sportheim am 1. Oktober 2014 mit

dem Bauaushub.
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Bau des Untergeschosses im November 2014.




vom Beginn am 1. Oktober 2014 B\L'/ .
bildlich festgehalten. rAuban

Richtfest im November 2014.



HOF

APOTHEKE

™
Dr. nat. med. Annabelle Schnaith

BavernstraBe 36 - 31275 Immensen
Telefon 05175 14 55 - Fax 05175 15 18



Sportheim-Anbau am Fleith

Auf der Baustellen-Party am vergangenen Sonntag konnten
sich die Gaste selbst ein Bild uber den aktuellen Stand machen

Foto oben: Links der neue Anbau und rechts das ,alte” Sportheim.

Foto unten: Der Anbau im September 2015 vom Spartplatz aus gesehen




BAUEN * RENOVIEREN * GARTENGESTALTEN » MODERNISIEREN

[y 5&&4’5‘&5‘{4&5@% e fﬁﬂfﬁam Homnover!

ﬂéﬁ BHS “rxg'nszlgﬂlsmﬂm

Baustoffe Wie modern sind Sie?

BHS-Bauzentrum Sehnde BHS-Baustoffe Lehrte  BHS-Baustoffe Hannover
Peiner Str. 71 Bruchstr. 9 Max-von-Laue-Str. 20
31319 Sehnde 31275 Lehrte 30966 Hemmingen

& (05138) 6081-20 = (05132) 8335-60 = (0511) 642085-22
= (05138) 6081-30 £(05132) 8335-80 2 (0511) 642085-28

Hattendorf Floristik

STREUBLUME

Inh.Chr. Hattendorf

Mobile Floristik

l"'_ilwrl\.-m-'cg 7
31275 Lehrte/

lmmensen

Tel.0175-8913173




Von Dieter Schwarzbach. Mach der Erneuer-
ung der Platze 1 und 2, die trotz Farderung ein
groBes Loch in die Spartenkasse gerissen ha-
ben, kam plnktlich zur Saisonerdffnung eine
Hiobsbotschaft: Die Beregnungspumpe funktic-
niert nicht mehrl Eine fir die Tennisplatze
lebensnotwendige Einrichtung! Kurzfristige
Lasung des Problems war notwendig. Eine Re-
paratur war nach Auskunft der herbeigezoge-
nen Fachfirma nicht méglich, eine neue Pumpe
musste her. Finanzielle Beteiligung im Rahmen
der Fdrderrichtlinien von Regionssportbund
und Stadt Lehrte war grundsétzlich maglich,
allerdings wurde die Mindestfardersumme von
7.500 Euro nicht ermgicht.

Krisensitzung des Vorstandes mit dem Ergeb-
nis, die eigentlich fir 2017 geplante Sanierung
des Tennisgeldandes mit zukunftssichernden
MaBnahmen auf 2016 vorzuziehen. Entsprech-
ende Antrdge wurden mit der dankenswerten
Unterstiitzung vom 1. Vorsitzenden Katzi Falk
und dem geschéftsfihrenden Vorstand gestelit,
gine neue Pumpe wurde eingebaut und dieses
Problem war zunichst einmal gelist und der
Saisonstart konnte beginnen. Uber den Verlauf
und die Ergebnisse der Punkispiele berichtet
unser Pressewart Horst Tepp gesondert,
Ferienpassaktion Lehrte

Ein besonderes Ergignis stellte die erstmalige
Teilnahme der Tennissparte an der Lehrter
Ferienpassaktion dar, an der an einem wun-
derschdnen sonnigen Freitag 16 Madchen und
Jungen mit viel Spal und sportlichem Einsatz
teilnahmen. Die beteiligten Betreuer, Birgit
Tepp, Kay Kehlenbach, Jirgen Cohrs und Die-
ter Schwarzbach waren sich darlber einig,
dass sich die Sparte an der Aktion im nachsten
Jahr wieder beteiligen wird. Dank auch an
Horst Tepp, der einen lebendigen Beitrag im
Anzeiger der HAZ platzierte.
Spartenmeisterschaften

Inzwischen schon traditionell fanden auch im

Verlauf dieses Sommers wieder die Sparten-
meisterschaften statt. Neu war in digsem Jahr,
dass auch Doppelwettbewerbe ausgespielt
wurden. Mach den Vorlaufen im Lauf der
Saison ging es nach den Halbfinals am 12
September am Sonntag, dem 13. September in
die Endspiele.
In eingr Trostrunde aus den Vorspiglen, einer
sogenannten B-Runde, gewann Petra Gartner
gegen Katrin Wahlmann bei den Damen und
Bernd Schmidt gegen Maik Zickenrott bei den
Hearren.
Das Damendoppel ging nach hartem Kampf an
Katrin Beinsen und Anke Tepp gegen Birgit
Rieger und Petra Gartner, weil Birgit verlet-
zungsbedingt im dritten Satz aufgeben musste.
Im Herrendoppel setzten sich Reinhold Reich
und Daniel Voigt gegen die Vater-Sohn-
Paarung Bernd und Simon Schmidt in drei
umkampften Satzen durch.
Im Einzelendspiel der Damen wurden
Mafstabe gesetzt: Zum sechsten Mal in Folge
konnte Katrin Beinsen das Duell far sich ent-
scheiden und gewann mit 6:1 und 6:0 gegen
Carmen Reich (Siehe Titelfoto).
Im Herren-Einzel gab es ein Match der Genera-
tionen: Kay Kehlenbach bezwang den erst funf-
zehnjahrigen Simon Schmidt in drei Satzen mit
7:5/3:6/6:4. Hier wachst ein Tennistalent heran.
Kay konnte mit diesem Sieg seinen Vorjahres-
titel verteidigen. Leider verlassen er und Petra
uns aus beruflichen Grinden in diesem Jahr.
Beide haben sich um das Tennis in Immensen
verdient gemacht. Kay war maBgeblich an der
Entwicklung der Jugendarbeit in der Sparte
beteiligt und hat als Sportwart und Organisator
der Spartenmeisterschaften vorbildliche Arbeit
geleistat. Mit Petra verlieren wir im Vorstand
gine langjahrige hervorragende Kassenwartin.
Beiden winschen wir in Kdln eine glickliche
Zukunft.

Weiter auf den ndchsten Seiten.



Fortsetzung von Dieter Schwarzbach.
Weihnachtsmarkt Immensen
Auch in diesem Jahr wird sich die Tennissparte
mit einem Stand auf dem Weihnachtsmarkt
beteiligen und mit den bewidhrten leckeren
Kartoffelspiralen mit Dip und ausgewdhlten
Getranken die lukullische Scene des inzwi-
schen weit Ober die Grenzen des Dorfes be-
kannten Marktes bereichern.
Ausblick auf 2016
Mit Spannung blicken wir auf das nachste Jahr
mit dann neuen und modernen Raumlichkeiten
im Sportheimanbau, mit der Sanierung und
MNeugestaltung der Tennisanlage und schliel3-
lich mit der anstehenden Sanierung und Um-
gestaltung des alten Sportheims.
Fur alle, die Interesse am Tennissport und
moglicherweise an einer aktiven Teilnahme im
nachsten Jahr haben, hier die Kontakt-
Telefonnummern: Dieter Schwarzbach, 05175
05175 3628,

Foto: Siegerehrung der Spartenmeister.

Fotlo cben: Spartenmeister Kay Kehlenbach
{rechts) mit Simon Schmidt.




Ruckblick auf die Tennis-Punktspielsaison 2015

Von Horst Tepp. Mach einer eher durchwach-
senen Saison 2014 konnte die Tennissparte in
diesem Jahr auf einen sehr erfreulichen und
erfolgreichen Verlauf zurickblicken.

Wir sind mit insgesamt neun Teams in die Sai-
son gestartet. Gemeldet wurden vier Herren-
(30er, 40er |, 40er Il und S55er), drei Damen-
(Damen, 30er und 40er), sowie einem B-Junio-
ren-Team.

Einen tollen Erfolg erzielten unsere Jingsten
bei den B-Junioren. Mach Platz 1 in der Vor-
runde folgte ein deutlicher 3:0 Sieg gegen den
ViL Grasdorf im Viertelfinale. Erst im Halbfinale
war man leider nach
ginem sehr knappen und
spannenden Match dem __ f

Grofes Kompliment an die beiden Kapitane
Werner und Reinhold, die mit ihren taktischen
und strategischen Aufstellungen immer richtig
lagen.

Unsere Senioren um Dirk Heinz sind in dieser
Saison nicht als Herren S0er sondern in der
Bezirksklasse als Herren 55 angetreten. Das
Team ist wie immer sehr souverdn und lei-
stungsstark aufgetreten und musste lediglich
dem TSY Denstorf beide Punkte uberlassen,
50 dass es am Ende zu einem tollen 3. Platz
gereicht hat.

Kommen wir nun zu den schiénen Seiten des
Tennissports, ...unseren
Damen-Mannschaften [
Higr mochten wir die

Mihlenberger 3V Han-
nover mit 1:2 unterle-
gen. Aber Gratulation an g
die Mannschaft um Dle_"
Thigle, Adrian Tepp so-
wie Alexander und Kilian
Kroll, ...das habt ihr toll
gemacht.

Einen tollen Start in die
Saison erwischten auch
unsere Herren 30 in der Bezirksklasse. Mach
vier Spielen mit drei Siegen und einem Remis
war man lange Zeit ganz oben dabei. Dann ist
leider der Faden gerissen und man verlor die
noch ausstehenden zwei Partien, so dass es
am Ende zu einem guten 4. Platz reichte. In der
nachsten Saison wird die Mannschaft leider
ohne ihrer Nr.1 und Kapitan Kay Kehlenbach
auskommen missen. Das Team wird dann
sicherlich noch enger zusammen ricken, um
auch weiterhin eine gute Rolle in der Bezirks-
klasse spielen zu kinnen.

Die Herren 40 sind erstmalig mit zwei Teams in
die Punkispielsaison gestartet. Sechsmal in
Folge konnte das Team um Werner Buchholz
und Reinhold Reich jeweils den 2. Platz errei-
chen. Man gab sich selbst mittlerweile den
Spitznamen Die Unaufsteigbaren®. Damit war
es aber nun vorbei! Die Herren 40 | setzte sich
mit :1 Punkten an die Tabellenspitze und fei-
erte damit den lang ersehnten Aufstieg in die
Regionsliga. Die Herren 40 1l belegte am Ende
ginen hervorragenden 2. Platz und hatte ledig-
lich gegeniber dem MNachbar und spéteren
Aufsteiger aus Steinwedel das MNachsehen.

Damen 30 (...die bis auf
Katrin Beinsen alle ,um
die 40° sind...) hervarhe-
ben. Nach dem Abstieg
in der letzten Saison
erreichte das Team den
sofortigen  Wiederauf-
stieg in die Bezirks-
klasse ...Gratulation!
Leider gilt fir die Damen
30 das gleiche wie fir die Herren 30, auch sie
missen in der nachsten Saison ohne ihre
Mannschaftsfihrerin Petra Kehlenbach aus-
kommen. Petra und Kay werden uns leider ver-
lassen und in ihre alte Heimat* Kéln zuriick-
kehren.

An dieser Stelle nochmals DANKE und alles
Gute fiir euch beide!

Die Spielerinnen der Damen 40 um Anke Tepp
haben den Aufstieg nur knapp verpasst. Am
Ende musste ,Frau® sich nur knapp mit 2:4 dem
zukinftigen Aufsteiger vom TC Bissendorf ge-
schlagen geben.

Unser jingstes Damen-Team um Spielerin
Rabea Reinhardt hat sich sehr wacker ge-
schlagen. Mit einem Sieg und einem Unent-
schieden reichte es am Ende zu Platz 5 in der
Regionsklasse.

Alles in allem konnten wir auf eine tolle und
erfolgreiche Saison mit zwei Aufsteigern und
dem Halbfinale der B-Junioren in der Endrunde
der Region Hannover zurdckblicken. Wir hoffen
das alle gesund durch den Winter kommen und
freuen uns auf die neue Spielzeit 2016.



Herzlich willkommen

,,‘Jm ﬂt@ﬁer“ von Helmut Erxleben

f’lﬂfﬂﬂﬁ ]’ﬂﬂ[ﬂﬂl"ufﬁ?l d:&!ﬂﬂ "FT'EHC{;Z Vél"ﬁlﬂdg?fl

05175/ 2346

N Bekannt durch .Z[uﬁteﬂungut
m ‘Jn und ﬂusiaﬂcf

31275 Lehrte-Immensen * Depenauerweg 6

www.helmuterxleben.de




Nordic Walking jetzt auch fur Mitglieder des TSV Arpke

T nkt
Nordic Walking

e ledcnie - ki bt gorneint

. .. Immer sonntags um 10.o Ukr
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Ab sofort besteht die Maglichkeit fir Mitglieder des T3V Arpke, ebenso wie bereifs fir die des
TSV Sievershausen, gemeinsam mit denen des MTV Immensen als Vereinskooperation im
Burgdorfer Holz zu walken,

Wir treffen uns Immer sonntags um 10.00 Ubr am neven Nordic-Walking-Treffpunkt-Schild”
am Waldrand beim Noturfreundehaus Grafhorn, Dort beginnen wir zuerst mit leichten
Aufwarmibungen, um uns zu dehnen und zu mobilisieren und dann bis ca. 11.30 Uhr locker
durch die Natur des Burgdorfer Holzes z2u walken.

Die groBe NMordic-Walking-Gruppe unterteilt sich nach dem Aufwérmen in kleinere Gruppen,
so dass auf das individuelle Lauftermpo der einzelnen Teinehmer ROcksicht genommen
werden kann und alle Anspriche erflllt werden.

Da in dieser Gruppe auch die Geseligkeit gepflegt wird, finden hin und wieder auch
Aktivitaten wie eine BoBeltour oder walken im Deister o. 4. statt.

Wir freuen uns Ober neue Teinehmer, die unter der fachlichen Anleitung des lizenzierten
Trainers Udo Bellack, in lockerer Atmosphdre bereits Gelemtes auffischen mbchten und
auch Uber Ungelbte, in ausreichender Personenanzahl, die die Moglichkeit nutzen mdchten
einen neuen Nordic-Walking-Eurs zu belegen. Die Kursinhalte sind von den meisten Kranken-
kassen als prdventiver Gesundheitssport anerkannt und werden somit auch von diesen
erstattet. Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Udo Bellack & 0 51 75 - 27 34 oder E-Mail:
usbellack@hip-tel.de

Wer beim MNordic Walking die
erlernte Technik bewusst um-
setzt, kann bis zu 90 % seiner
Muskeln  mobilisieren  und
stérken.

SAYXOPRINT .0
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Hamelerwalder 5tr. 11 www -Lmdwn'g,r r.de

d.wesner@t- unlme de
31275 Lehrte d(dDGm 'I‘
OT Sievershausen F'c'm 05175 -" 5848
Tel. 051 75/71 01 Fahrschule Wesner GmbH Mobil 0172 / 5402042

Herbert Bahre ¢

Brennstoffhandel « © 05175 /932 385

Schwiiblingser Str. 2a » 31275 Lehrte/Arpke *+ www.baehre.de

10 JAHRE .
Naturheilpraxis

Frank Bretthauer * Heilpraktiker
Tel. 05175 - 302 345

« Chiropraktik/Osteopathie Schwiiblingser Str. 5a
« Klassische Naturheilverfahren 31275 Lehrte/Arpke
(bei Edeka)

* Beratung und Therapie
bei chronischen Erkrankungen
* Begleittherapie bei Krebserkrankungen

www.praxis-bretthauer.eu




Fit for Fun

,Sturmerprobt und erdverwachsen
ans Steinhuder Meer*

Von Udo Bellack und Helge Dau. Trotz
der angekundigten Warnungen wvor
Starkregen, Sturmbden und Gewitter
machten sich am Samstagmorgen 16 tap-
fere Teilnehmer des  fit for fun®-Kurses
von Udo Bellack mit ihren Fahrridern auf
die Reise ans Steinhuder Meer.

Wider Erwarten begriiBte uns die Sonne
zum Start und es ging auf die wilde Reise.
In Wunstorf gesellten sich Dieter und
Edeltraud zu uns, wir nutzten auBerdem
die kurze Regenpause fir das ein oder
andere Kaltgetrdnk am Wunstorfer Bahn-
hof. Jetzt war es nur noch ein Katzen-
sprung bis zur Jugendherberge in Mar-
dorf. Allerdings frischte der Wind auf und
die letzten Kilometer absolvierten wir bei
Sturmbéen der Starke 8. Kein Problem far
uns, denn der gemitliche Teil des Abends
stand kurz bevor. Wir grillten wegen des

starken Regens in einer gemitlichen
Hitte der Jugendherberge und einige tes-
teten zu spéterer Stunde den hauseige-
nen Tischkicker auf seine Funktionalitat.
Am néchsten Morgen genossen wir unser
Frihstick und radelten Ober Steinhude
(Fischbrotchenpause), Lister Turm (Ge-
trdnke- und Essenspause) und Alter
Bahnhot (Getrdnkepause) in die Heimat.
Wir lieBen uns von umgefallenen Baumen
und allerhand anderer Sturmschaden
nicht beirren und erreichten schlieBlich
Immensen.

Vielen Dank an dieser Stelle fir die Or-
ganisatoren Michael (Unterkunft und Pla-
nung), Akki und Torsten (Routenplanung),
Udo (Motivation), Anke (Service-Car) und
das Geburtstagskind Melanie und ihre
gesponserte Hopfenkaltschale.




Ein Traumergebnis erreichte die mannliche
C-Jugend beim Beachhandball in Cuxhaven

Von Ingoe Schwitters. Um den Kindern oder
solite ich mittlerweile Jugendlichen schreiben,
mal wieder etwas Besonderes zu bieten, haben
wir uns frihzeitig fir das Turnier in Cuxhaven
angemeldet. Zum Glick haben wir einen
Startplatz erhalten. Das ist leider nicht
immer gegeben, da es ein dberaus be-
liebtes Turnier ist.

Dieses spiegelt sich auch in den Teil-
nehmerzahlen wieder. Etwa 1.200 Kin-
der/Jugendliche waren an diesem
Wochenende (26. - 28. Juni) in Cuxhaven
dabei. MJC, WJC, MJD, WJD. Gespielt wurde
auf 11 Platzen gleichzeitig.

Das besondere und interessante am Beach-
handball sind die Sonderregeln gegeniber
dem normalen Hallenhandball. Der Torraum ist
rechteckig. Je nach Art des Tores werden 1
oder 2 Punkte vergeben. 1 Punkt gibt es bei
normalen Toren. 2 Punkte gibt es, wenn der
Torwart ein Tor wirft, cder ein Tor durch einen
Spin-Shoot (Sprungwurf mit Drehung um die
eigene Achse) erzielt wird. Auch gibt es 2

Punkte fir den verwandelten Kempa-Trick (im
Flug gefangen und getroffen). Gewertet wer-
den beide Halbzeiten. Gewinnt eine Mann-
schaft beide Halbzeiten, so erhilt sie 2:0 Satze.
Bei einem Unentschieden kommt es zu einem
FPenaltywerfen. Der Spieler startet vom
eigenen Torraum, spielt den Ball zum
Torhiter, erhalt auf dem Weg zum geg-
nerischen Tor den Ball vom eigenen
Torhiter, und wirft dann auf das gegne-
rische Tor. Berlhrt der Ball den Boden,
oder der Spieler muss mehr als 3 Schritte
machen, ist der Versuch ungiltig. Diese Be-
sonderheiten haben wir in einigen Trai-
ningseinheiten in Steinwedel auf dem Beach-
platz in der Zeit nach der Hallensaison gedbt.
MNun ging es dann am 26. Juni um 15:30 Uhr mit
einem Crafter und dem Vereinsbus von Lehrte
Ost los; Richtung Cuxhaven zum Camping-
platz. Angekommen wurden die Zelte aufge-
baut und der Abend wurde mit einem gemein-
samen Abendessen beendet.

Fortsetzung auf der niachsten Seite.

>

Foto: Die ménnliche Handball C-Jugend in den neuen Trikots, gesponsert von der Firma

Elektro Deiters.

Foto: Barbel Dempewolf.



Fortsetzung von Ingo Schwitters. Am Sams-
tag und Sonntagvormittag wurden dann die
Vorrundenspiele ausgetragen. Mit 2 Siegen
und 2 Niederlagen haben wir es dann noch in
die Relegation geschafft. Hier spielten alle
Zweilplatzierten untereinander den Einzug in
das Viertelfinale aus. Dieses gewannen wir
gegen die Schlickrutscher (TuS Jahn Hollen-
stedt) mit 14:15 (Halbzeit 1) und 2:14 (Halbzeit
2). Mun wurden schon die Eltern benachrichtigt,
dass sich unsere Abfahn doch verzGgern wir-
de. Auf ging es in das Vienelfinale. In diesem
mussten wir dann gegen die bis dahin unge-
schlagenen Hannover Mordstars antreten,
Dieses Spiel gewannen wir 8:14 (Halbzeit 1)
und 13:17 (Halbzeit 2). HALBFIMALE erreichi.
Hier unterlagen wir dann den Vorjahressiegern

Red-White Dynamits (HSG Delmenhorst) mit
17:21 und 16:23. Somit haben wir dann das
Spiel um Platz 3 bestritten, welches nur im
Penaltywerfen ausgetragen wurde. Hier haben
wir leider mit 6:7 verloren. Das ist aber trotz-
dem eine super Leistung unserer Jungs gewe-
sen, auf die wir Trainer und Betreuer machtig
stolz sind. Mun méchte ich diesen Beitrag noch
nutzen, um mich bei den beiden Sponsoren fir
die neuen Trikots zu bedanken. Gesponsert
wurden die Trikots von Elektro Deiters und vom
Landgasthaus Scheuer's Hof (Tim Dralle).
Vielen Dank. Jetzt bleibt nur noch zu hofien,
dass uns diese Trikots weiterhin Glick bringen.
Denn die ersten drei Spiele der neuen Saison
in der Regionsoberliga wurden alle deutlich ge-
waonnen.

Weibl. A-Jugend SG Immensen-Lehrte/Ost
Beachhandball in Cuxhaven

Veon Anja Hansen. Am Freitag, den 28, August
diesen Jahres machte sich die weibl. A der SG
Immensen-Lehrte/Ost erstmalig auf den Weg,
der 1. Damen auf ihrem alljahrlichen Weg nach
Cuxhaven zu folgen, um sich den Sand und
den Wind der Nordsee um FiBe und Ohren
wehen zu lassen. Bei den offenen niedersach-
sischen Jugend-Meisterschaften im Beach-
handball waollte man sich mit anderen,
LSandversessenen” Teams messen und
die Atmosphére eines einzigartigen Tur-
niers rund um das Stadion am Meer
genieBen. Der Erfoly an diesem
Wochenende war (Oberschaubar - der
SpafBfaktor dafiir umso hiher! Beim Spiglen
und Zuschauen bei den echten Cracks sam-
melten unsere Chaosbienen wichtige Erfah-
rungen und Tipps, die fir die folgenden Beach-
jahre sicher von Vorteil sein werden. (Gleiches
gilt bestimmt auch fir die Edahrungen, die an-
sonsten rund um das Spiel- und Tumierge-
schehen gesammelt wurden. Man muss den
Madels zu Gute halten, noch nicht so beacher-
fahren zu sein. Umso bemerkenswenrter, dass
sie sich in der schwersten Teilnehmergruppe,
in die sie in ihrer Altersklasse (Oberhaupt nur
geraten konnten, mit jeweils zwei super zwei-
ten Halbzeiten gegen die spateren Endspiel-
teilnehmer AuBerst achtbar aus der Affare zo-
gen. Mit den ,Rambazambas” vom TV Oyten
und .Hannovers Lattenknaller® aus Hann./

Badenstedt (dem spéteren Turniersieger) hat-
ten wir gleich beide Favoriten auf den Ge-
samisieg in der Qualifikationsgruppe.
Entsprechend schwer sollte ein Weiterkommen
sein. Aber unsere 10 Madels, die sich allesamt
in einem  American Football-Outfit® prasentier-
ten und sich vor jedem Spiel mit entsprechen-
den Schlachtrufen auf das bevorstehende Spiel
heil? machten, lielen sich nicht entrmuti-
gen und steckten den Kopf -im wahrsten
| Sinne des Wortes- nicht in den Sand.
| Der Sieg dber die ,Powervampire” (SG
Schwanewede/ MNeuenkirchen) wurde
dann auch entsprechend gefeiert!
Ein echter Wermutstropfen war es allerdings,
als for Maja K., das Turnier -zumindest spiele-
risch- nach nicht einmal drei Minuten beendet
war. Bei ihrer zweiten Abwehraktion stield sie
unglicklich mit ihrer Gegenspielerin zusam-
men und verletzte sich derart am Knie, dass sie
erst einmal zum Aontgen ins Krankenhaus
gebracht werden musste. (Meniskus und Ban-
der wurden zwar recht arg in Mitleidenschaft
gezogen. Aber wir denken und hoffen, dass sie
in ein paar Wochen wieder fit sein wird und
dann auf ein Neues mit Spafi3 und Elan dabei
sein kann). Schén aber, dass Maja sich ent-
schlossen hatte, das Wochenende bei uns zu
bleiben und mit Gehhilfen und Medikamenten
ausgestattet, noch ein wenig Beachluft schnup-
pern konnte. Weiter auf der nachsten Seite.



Fortsetzung von Anja Hansen. Der Teamge-
danke stand an diesem Wochenende fir die
ganze Mannschaft weitestgehend im Vorder-
grund. Alle haben bei Allem immer Alles gege-
ben (MNa ja, zumindest das, was zum jeweiligen
Zeitpunkt in ihren Maglichkeiten stand; So wie
Ari: Die das Grubenlampen-Grillen im Dunkeln
perfektionierte: (Jemand noch Wirstchen?)
Delia: Der beim Verweren diverser, fleischhalti-
ger MNahrungsmittel keiner was wvormacht:
(Gibt's noch n Steak?)

Hanna: Die das Suchen nach ihrer Orientie-
rung hoffentlich nie aufgeben wird: (, Aber wieso
soll ich denn nicht auf das Tor werfen? Das ist
doch leer?)

Laura: Die zwar erst im 3. Spiel und direkt aus
dem Uraub zu uns stiel3, aber ab da ein echtes
Abwehrbollwerk bildete: [ Sack, Sack, Sack the
Quarterback™!)

Lea: Die nicht nur die meisten Kilometer im
Sand gerissen hat, sondern auch als unermid-
liche .D-Jane" wahrend des gesamten Wochen-
endes fir Beschallung sorgte: (Na dann roll
das Fass mal rein!™)

Lisa: Die als Dancing-Queen die Tanzflache
rockte: (,Willst Du mit mir Drogen nehmen? -
Aber gepimpert wird nicht!™)

Maj-Britt: Die nicht nur beim MNiederringen der
Flunkyball-Gegner schwer zu schlagen ist:
[.Chapeau! Zwei Ansiatze!2x2! Chapeau!)
Maja B.: Die sich in den Dienst des Gemein-
wohls stellte und geduldig versuchte Marions
Handy wieder zum Laufen zu kriegen: (,Ubri-
gens: Falls er mal wieder abhanden kommt: Der
PUK steht immer noch auf meinem Grillkarton.”)

= B o T

Maja K.: Die ihre ganz persdnliche Mutprobe
der ersten Thrombosespritze mit Bravour be-
stand: (.Ebenso wie Ari, die auch die erste
Spritze ihres Lebens setzte)

Malin: Die sich als echte Feilscherin entpuppte
und den Ole Siegel Stand kurzerhand zum
JBasar' umfunktionierte: {,\Wenn wir das néch-
ste Spiel gewinnen, kriegen wir alle die T-Shirts
fir 15,- und keinen Cent mehr')

Marie: Die sich einfach unerbittlich im Aufbrau-
chen unseres kompletten Verpackungsmittel-
kontingents zeigte: (Moniiique! Ich brauch noch
ne Tlte? )

Marion: Zu deren Hobbys Isomatten-Zusam-
menrollen in diesem Leben wohl nicht mehr
zdhlen wird: (.Adh, kann mir mal jemand hel-
fen?).

..Nur einige pragnante nsider*. Aber alle
haben toll mitgezogen und waren mal mehr,
mal weniger engagiert dabei, beim: Auf- und
Abbauen des Lagers/Suchen fehlender* Team-
mitglieder/Geduldigen Anstehen am Frihstick-
buifet/Ausgiebigen Trainieren von Trefisicher-
heit und Trinkfestigkeit in der Dammerung
(Auch Flunkyball® genannt) und nicht zu wver-
gessen: Beim | Sich-im-Sand-die-Lunge-aus-
dem-Leib-rennen”. Fazit: Bei gutem Wetter gut
gekampft, gut gegessen, gut getrunken und gut
gefeiert! Und der Tenor bei der Rickfahrt war
einhellig: Machstes Jahr wieder"! (Wenngleich
der Ausruf auch ein wenig mide, kaputt und vor
allem stimmlos wirkte. Manche Spiglerin hatte
ihre Stimme am Abend zuvor augenscheinlich
irgendwo auf der Tanzfliche, dem Zeltplatz,
oder am Strand vergessen...
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Schitzenplatz Immensen

Herzlich willkommen zum

15. Immenser

Weihnachtsmarkt
ab 13.00 Uhr

« 14.30 Uhr - Tanzvorfiihrungen
der Taki's vom MTV Immensen

« 15.30 Uhr - Vorfithrungen vom
Kindergarten im Feuerwehrhaus

» 16.30 Uhr - Gospel Rock-Pop Chor
"Voices in Change” aus Lehrte

Mit vielen Rungthandwerflichen
Is Aktionen und, ..wie in jedem Jaki,
Mit meh’ N mit ciner Gulinarigchen Vielfalt

20 ande” an Imbigg- und Getrankestanden
=

Mit mittelalterlichen
Auffithrungen “4, und Stédnden

I
N Wir wiinschen allen Besuchern sinen
schénen und gervhsamen Dezembersamstag

- auf dem 15. Immenser Weihnachtsmarkt.

ol * Farderverein der Freiw. Feuerwehr Immensen
und die Immenser Vereine..




Schiedsrichterausbildung leicht gemacht!

Von Hans-Dieter Giere (Schiedsrichterobmann/FuBball). Ein Schiedsrichter-
Anwarterlehrgang, das klingt sperrig und trocken. Viele Teilnehmer klagen auch dber
Hausaufgaben (das bleibt nicht aus)! Acht Abende mit jeweils ca. 2,5 Stunden Un-
terricht sind ndtig, um die Anwaérter fit fir die Abschlussprifung zu machen. Der Stoff
ist anspruchsvoll und vielseitig. Der Lehrgang wird beim Unterricht immer wieder mit
kleinen Filmen angereichert, an denen auf einer groBen Leinwand die jeweiligen
Regeln mit passenden Szenen aus der Bundesliga oder einer internationalen Liga
gezeigt werden. Die Regeln sind zahlreich, manchmal kompliziert, da brummt vielen
Teilnehmern nach einer Stunde schon der Kopf. Das Frage- und Antwortspiel mit den
vielen Regeln und méglichen Situationen im FuBball, iber die ein Schiedsrichter Be-
scheid wissen muss, mag anstrengend sein, langweilig ist es aber nicht. Die Schieds-
richterei hilft auch im normalen Leben. Es werden Werte vermittelt. Wer Verantwortung
bernehmen soll, braucht Gestaltungsraum und die Méglichkeit, selbst Entscheidungen
zu treffen.

Die Nachwuchssorgen, die es Oberall in Deutschland und in anderen Landesverbanden
gibt, sind im FuBballkreis Hannover-Land und Stadt erfreulicherweise unbekannt. Eine
solche Breite begunstigt die Ausbildung von Spitzenschiedsrichtern., Man kommt
schneller nach oben und wird mehr geférdert. Solche Karriereaussichten spielen bei
den Jugendlichen, die den Kurs von ihren Vereinen bezahlt bekommen, weniger eine
Rolle. Die Grinde, warum sie Schiedsrichter werden wollen, sind vielfaltiger. Es macht
sehr viel Spafl, man kann sein Taschengeld aufbessern und bekommt freien Eintritt bei
allen FuBballspielen, auch bei Hannover 96 und anderen Bundesligavereinen. Die
nachsten Schirilehrgange finden vom 9. bis 29. Januar 2016 statt. Die Lehrgangsorte
werden noch benannt. Alternativ findet ein Lehrgang in den Osterferien 2016 statt.
Informationen und Anmeldungen erfolgen Ober die Vereine. Infos stehen im Internet
unter www.nfv.-Kreis-Hannover.de. In diesem Jahr nahmen 44 Anwérter teil, 39 haben
die Abschlussprifung bestanden, also eine hohe Quote der Ausbildungsteilnehmer.
Was heilt das: Bitte keine Hemmungen oder Angst zeigen. Allein durch diese Aus-
bildung zum Jungschiri kinnen fast alle Spiele bis zu den F-Junioren mit Unpar-
teiischen besetzt werden. Dadurch kommen natdrlich auf den Verein auch zusétzliche
Kosten hinzu, aber wir wollen doch die Schiedsrichterausbildung férdern, um keine
Strafen oder Punktabzige oder Mannschaftsabmeldungen zu bekommen.

Ich hoffe, lThr habt mit meinem Bericht ber den Ablauf eines Schirilehrgangs Interesse
bekommen. Seid neugierig und mutig und versucht es einmal!

soAlle(r)
guten Dinge
sind drei !’

lhr auflagenstarkster Werbepartner im
Alitkreis Burgdorf/Region Hannover! - lhre .s;(m/oaféf.iﬂc&hl




Der Verein Gbernimmt alle Kosten (Lehr-
gang, Schuhe, Trikots). Hdchstwahr-
scheinlich missten wir in der Sparte
Fu3ball im Haushalt diese Kosten be-
ricksichtigen. Der Verein Ubernimmt
auch die Fahrtkosten zum Lehrgangsort.
Fir diejenigen, die mit dem Auto oder
anderen Verkehrsmitteln den Kurs nicht
erreichen kdnnen, lassen wir uns auch
etwas einfallen. Vielleicht gibt es Még-
lichkeiten, Euch direkt zum Lehrgangs-
ort zu fahren. Zurzeit pfeifen fir den
MTV Immensen zwei Schiedsrichter: Lo-
renz Grupe und Rolf Gasnick. Aus alter
Tradition sollte die Schiedsrichterei im
MTV wieder aktiviert werden,

Im Team fordert, motiviert und hilft man
sich gegenseitig. Dies ist die Voraus-
setzung dafir, die gemeinsamen Ziele
erfolgreich zu erreichen. Wir sollten eine
groBere Gruppe werden, denn in der
Gemeinschaft hatten wir auch einen gré-
Reren Einfluss in der Sparte FuiBball.
Ehemalige Schiris beim MTVY waren K.H.
Warmbold, R. Bergstrasser, R. Miller,
E. Werner, N. Glaser, R. Ahlborn, S.
Wenzek, K.P. Falk, D. und G. Kdnecke,
H.D. Giere, G. Grethe und J. Koock.
Bei Interesse meldet Euch bitte bei T.
Fricke, H.D. Giere oder K.P. Falk.

Ich hoffe, dass ich bei diesen vielen
Mamen aus den letzten 50 Jahren kei-
nen oder keine vergessen habe. Bei den
Frauenspielen haben uns als Schieds-
richter M. Salzmann, T. Fricke und T.
Kohmeyer unterstiitzt. Danke an alle!

“Das Tor zum guten Wein”
Elegante, bekommliche
Weine zum guten Essen
oder fiir die gemiitliche
Runde und beste

Beratung
finden Sie stets 1im

% &
A PARTNE"
Wicin-Cabinet Heineke

auf :
Hinnerds- ,[.ﬂi-'y:rmmw.s’—.(f:‘; "’:/ :
Immensen, Bauernstrafie 20)

31275 Lehrte
Telefon/Fax (05175) 15 14

Jede Woche 2 x 74.200 Exemplare
mittwochs + samstags!
www.marktspiegel-verlag.de

Wir sind fiir Sie da:

Burgwedel Burgdorf

Tel. {05139) 50 71 Tel. (05134) 8 9% 40
Fax (05135) 2 70 86 Fax (05136) B% 94 10

Lehrte

Tel. (05 137) 506 48 30
Fax (05132) 504 48 29

MP&MIME‘MW -




Bestattungen seit 1929
Erd-, Feuer-, See-, FriedWald® und

anonyme Bestattungen
Bestattungsvorsorge — eine Sorge weniger

31275 Lehrte 31319 Sehnde
Burgdorfer StraBe 35 Lehrter StraBe 25
Tel. 05132/ 28 48 Tel. 05138 /1564

www.meinig-bestattungen.de

>, ¥ ¥ ZERTIFIZIERT
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? Hrcbs

s KREATIVA.Rrebs
* Dekorative Wand- und Bodengestaltung | = wimise
* Bodenbelage Textil, PVC-Design und Holz __, :ﬂt\"
* Fugenlose Wand- und Bodentechnik poies
» Energetische Sanierungen [ —
von Fassade, Decken, Innenwénde

Andreas Krebs * Betriebswirt des Handwerks & Malermeister
Steinwedeler Kirchweg 3a * 31275 Lehrte / Immensen
Tel.: 05175/ 3872 » Fax: 1605 » Mobil 0172/ 60 57 425

weitere Info's unter: WWW.Malermeister-krebs.de




Es hei3t Abschied nehmen

von den ,,Takis“

Jenny Thiele ubernimmt den Part von Norma Wildhagen

Von Norma Wildhagen. Wieder mal ist mit den
Sommerferien eine erfolgreiche Saison der
«Takis“ zu Ende gegangen.

Beim Schauturnen im Oktober 2014 wurde der
Anfang gemacht. 50 Jahre Gymnastiksparte
waren der Anlass zu zeigen, wie gut die
Jiingsten und die Altesten” dieser Sparte beim
Tanz harmoniaren,

Im Dezember folgte dann unser alljihrlicher
Auftritt beim Weihnachtsmarkt. In ihren Weih-
nachtskostimen kamen die Takis” bei den Zu-
schauermn gut an und es konnte wieder jeder
sehen, wieviel Spal3 die Kinder beim Tanzen
haben.

Den Saisonabschluss bildete dann das Schit-
zenfest, bei dem ich mir meinen persdnlichen
Wounsch erfiillt habe. Einen gemeinsamen Aui-
tritt mit den ehemaligen ,Takis" von vor 10 Jah-
ren. An dieser Stelle einen herzlichen Dank an
Sabine Aming, die diese Choreografie mit ihnen
einstudiert hat. Ein dickes Danke auch an die
LAlten Takis®, die ohne zu zdgern gleich fir die-
sen Auftritt zugesagt haben.

Das ist auch der Zeitpunkt, an dem wir uns je-
des Jahr wieder von den Viertklasslermn verab-
schieden missen. Mach den Sommerferien be-
griBen wir die Erstklassler, die dann ihre ganze
Grundschulzeit hindurch bei den ,Takis” tanzen,
spielen und viel Spai haben kénnen. Wir freu-

en uns immer Uber Nachwuchstanzer. Einfach
mal dienstags von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr in
der kleinen Halle reinkommen und mitmachen.
Karin und Jenny werden jeden gemn in die Grup-
pe aufnehmen.

Leider kann ich seit den Sommerferien aus per-
sonlichen Grinden nicht mehr bei den ,Takis"
dabei sein. Mach 11 Jahren muss ich Abschied
nehmean, was mir sehr, sehr schwerfallt. In die-
ser Zeit habe ich viele Madels bei den ,Takis"
erlebt und mochte mich an dieser Stelle bei
allen Kindern, den Eltern und vor allem auch bei
Karin fir die vielen schénen Stunden mit Spiel,
Spal? und Tanz bedanken. |hr werdet mir alle
fehlen. Danke auch an Jenny Thigle, die Karin
ab sofort tatkraftig unterstitzen wird.

Dieses Jahr werde ich beim Weihnachtsmarkt
unter den Zuschauern stehen und mich dariber
freuen, dass es die ,Takis" weiterhin gibt, denn
es war nicht einfach jemanden zu finden, der da
weitermacht, wo ich aufgehdért habe.

Im September 2005

Nachruf ib
verstarh unsere Turnschwester
N Trudi Dralle.

“I' 8 Trudh war dem MTY 50 Jahre
q treu verbunden.

- Wir werden ihr Andenken stets
Trudi Dralle in Ehren halten.

Herbert Lerch
Zahnarzt

Bauernstrafle 36/4

Telefon (0 51 75) 17 57

31275 Lehrte-Immensen
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Saisonabschluss
der TridJoys 2015

Neue Trikots - Start der Wintersaison - Ausblick auf die Saison 2016

Von Hendrik Alberts. Die Triathlon-
abteilung konnte sich zum Saisonende in
ihren neuen Trikots prasentieren. Damit
wurde ein lang gehegter Wunsch nach
einem einheitlichen Dress endlich in die
Praxis umgesetzt.

Mach circa einem Jahr Planungszeit, nah-
men Ines Rex und Heike Alberts am 17,
August die Bestellung des Sportartikel-
ausristers eleven-sportswear® in Em-
pfang. Ines und Heike hatten sich um das
Trikotdesign und den Bestellvergang
gekimment, wofir sich die TriJoys recht
herzlich bedanken. Als Sponsor konnte
das Zweiradfachgeschaft Schiwy aus
Burgdorf gewonnen werden.

In den letzten Triathlonwettkampfen der
Saison 2015 wurden die neuen Trikots
dann schon eingesetzt und spornten uns
zu starken Leistungen an.

So nahmen Heike und Hendrik Alberts
erstmalig am Finteler Triathlon teil und
bewaltigten die 700m Schwimmen, 32km
Rad und 10 km Laufen, trotz des miesen
Wetters, in sehr guten Zeiten. Hendrik
kam nach 2 Stunden und 3 Minuten ins
Ziel. Fiir Heike reichte es am Ende mit 2
Stunden und 17 Minuten fir den Sprung
auf Platz zwei des Altersklassensieger-
podestes.

Beide planen fiir die Saison 2016 einen
erneuten Start bei der sehr gut organisier-
ten und familidr gestalteten Triathlonver-
anstaltung, die sich wvor allem fir
Einsteiger anbietet, da es neben der Lang
auch das Angebot eines Kurztriathlons
gibt.

Ein sehr grofes Team (siehe Bildercollage
links) wagte sich dann am 13. September
auf die Triathlonstrecke in Damme. Neben
dem Staffelteam um Christa Fregin, Oliver

und Karin Bertram gingen Annerose und
Frank Musiolek, Birte und Thomas
Tulowitzki, Susanne Mdller, Moritz Kredig
und Heike Alberts an den Einzelstart.
Anhand der Trikots gelang es schnell, sich
im breiten Starterfeld wieder zu finden und
sich gegenseitig in Richtung Ziel zu unter-
stitzen.

Da das Wetter sich fir einen Triathlon
nicht mehr wirklich anbietet, verlagert sich
unser Trainingsschwerpunkt im Winter auf
das Schwimm- und Lauftraining. Zum
Schwimmen treffen wir uns jeweils diens-
tags um 18.00 Uhr im Lehrter Hallenbad
mit Horst Miller. Gelaufen wird jeden
Sonntag ab 10.00 Uhr. Start- und Ziel-
punkt dazu ist das MNaturfreundehaus
Grafhorn. Wer Lust hat kann dort bereits
ab 9.30 Uhr an der Aufwarmgymnastik mit
Stabilitatsiibungen teilnehmen.

Unser Spartenleiter Thomas Tulowitzki
plant jetzt schon die Saison 2016 und hat
erste Wettkampfausschreibungen heraus-
gesucht. Fest im Plan sind wieder Peine
und der Wasserstadt-Triathlon Limmer.
Freuen wirden wir uns sehr, wenn der
Celler Triathlon 2016 wieder stattfinden
kann. In diesem Jahr konnte der SV Alten-
celle ihn aufgrund behdrdlicher Auflagen
leider nicht organisieren. Nahere Infos
dazu hier: www.celler-triathlon.de/celler-
triathlon-2015-abgesagt.
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Unsere Offnungszeiten:
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Saisonstart der D-Junioren
JSG ISA - Immensen/Sievershausen/Arpke

Von Rolf Gasnik. Die neue Saison begann mit
groBen Verdnderungen im Kader: Auf Grund
der negativen Erdahrung im letzten Spieljahr
hinsichtlich einer 9-ner Mannschaft und gerin-
ger Spieleranzahl (z.Zt. 12) wurde fir diese
Saison eine 7-ner Mannschalft angemeldet. Sie
startet in der 3. Kreisklasse, Staffel 1.

Es wechselten 7 Spieler altersbedingt (Jg.
2002) in die C-Junioren. Die verbliebenen 6
Spieler (Jg. 2003) wurden mit 4 Spielemn aus

lagenausbildung genossen haben. Alle Spieler
bereichern mit lhren technischen Fahigkeiten
und spielerischen ldeen das gesamte Spiel und
wirken in der Mannschaft Gberhaupt nicht wie
Fremdkérper oder MNeulinge. Christoph Seidel
zeigt auf dem Platz in diesem Alter bereils ein
hohes Mal an Spielverstandnis und bringt
damit auch seine Mitspieler in gute Spiel-
positionen. Diese Spielweise wird auch von
Tim Clement (ein Jahrgangsjungerer!) hervor-

der E-Jun. (Jg. gg
2004) und 2 MNeu-
Zugangen verstarkt
Durch diesen star-
ken Personalwech-
sel mussten auch
einige Stammposi-
tionen neu besetzt
werden.

Tobias Eimuth be-
setzt die Torwart-
position, seine Ver-
tretung tritt Maxi-
milian Grobe an.
Beide Spieler ste-
hen damit vor einer
groBen Herausfor-
derung, weil Tobi eigentlich Feldspieler ist und
MNeuzugang Maximilian als ehemaliger Hand-
ballspieler die fulballerische Variante neu ken-
nenlernt.

Cedric Dezsd geht mit groBer sportlicher Leis-
tung als neuer Kapitdn auf dem Platz voran,
Unterstiitzt wird er dabei von den ,Alteren”
Spielern Gavin-Benedict Busse, Florian Man-
gels, Timon Dannheim und Jonas Schmidt
(.Jonny“). Jan-Lukas Backhaus kann in seinem
Heimatversin 1.FC Burgdorf wegen Kader-
auflésung keine weiteren Punktspiele durch-
fihren und hat sich als Meuzugang (Gast-
spieler) der JSG-1.5.A. angeschlossen. In der
Mannschaft ist er kein Unbekannter; die schuli-
schen Kontakte untereinander bestehen schon
langer. Wir freuen uns sehr, dass Jan-Lukas
mit seinem starken fuBballerischen Potential
uns Schiitzenhilfe” gibt.

Aus den E-Junioren sind 4 Spieler dazugekom-
men, die offensichtlich eine gute FuBballgrund-

ragend umgesetzt,
| Leon Grimmel und
Falk Johannsen
sind mit den Beiden
aus dem E-Juni-
orenbereich dazu-
gestolen.

Zu  Saisonbeginn
gab es eine falsche
Eingruppierung
durch den Verband.
Wir mussten in der
1. Kreisklasse wie-
der als 9-ner Mann-
schaft antreten.
Kaorrigiert wurde es
nach 2 Spieltagen,
die uns im Machhinein als gute Vorbe-
reitungsspiele dienten. Am Samstag, den 26.9.
traten wir in Krahenwinkel/Kaltenweide zu
unserem ersten Punkispiel in der 3. Kreisklas-
se (Mannschaften mit 7-er Starke) an. Es war
ein sehr erfolgreicher Start. Die Mannschaft
konnte sich durch lauferische Uberlegenheit
viele Torchancen erarbeiten und beendete die
erste Spielhilfte mit 6:0 Toren. In der zweiten
Spielhalfte versuchten wir mit mehr spieleri-
schen Mitteln den zentral kompakt stehenden
Gegner (ber das Fligelspiel zu &4ffnen und
beendeten das Spiel verdient mit 14:0 Toren.
Maximilian hatte an diesem Spieltag auch
seine Premiere als Torwart. Er musste den
kurzfristig erkrankten Tobias ersetzen. Auf
Grund der eingeschrankten gegnerischen Mog-
lichkeiten war es fir Ihn ein sehr entspannter
Spieltag.

Die Heimspiele der D-Junioren werden beim
MTV Immensen ausgetragen. 29
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LEMA GmbH

KUSA

KURTULUS!

Auf den Pohlackern 9
31275 Lehrte

Tel: 05132 /88 88 -0
Fax: 05132/ 88 B8 -44
www.kurt-zeitarbeit.de

Bahnhofstr. 15
31275 Lehrte
Tel: 05132 /58 00 -0

Fax: 0513258 00 -4 2unschweig

Cottbus
www.ku-sa.de

Dresden

Duisburg

Hannover

K |
Burgdorfer Stralie 24 ey
31275 Lehrte Lehrte

Tel: 05132 /888 66 -0  Liibeck
Fax: 05132/ 888 66 -19 Neumiinster
www.le-ma.de Osterode

Wolfsburg

www.kurtulus-gruppe.de
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> Strietzel

PROFINERVICE
werkstarr  Kfz-Technik GmbH

v PKW Reparaturservice V Dekra-Stiitzpunkt é
V Inspektionen vV Klimaservice e
v AU nach §47a STVZO vV Unfallreparaturen

31275 Lehrte/lmmensen « Bauernstr. 37 « Tel. (05175) 28 45 « Fax 28 43

www.strietzel-kfz.de

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung

IHR PARTNER
IN ALLEN BAUFRAGEN

KERN @ BAU

UWaa conmer Sée wiinsclien: Wein planen wnd bawen e,
31275 Lehrte/Immensen * Biiro: Fliederstralle 2

Tel.: 05175/ 3931 » Fax: 05175 / 2677
Mail: Kern-Bau-Lehrtefit-online.de
www.kern-bau-lehrte.de

“Partyservice Gigene Ochlachtung

Immenser Stralie Nr. 8 » 31275 Lehrte, Ortsteil Arpke/Nord
Telefon 05175/ 29 06

Montag - Freitag: 7.00 bis 13.00 Uhr « Dienstag - Freitag: 15.00 - 13.00 Uhr
Samstag: 7.00 - 12,00 Uhr




Gymnastik & Gesundheit-Sport

Ubungsleiter / Kurse / Hallenzeiten
Infos und Zeiten auch unter: www.mtv-immensen.de

Susanne Wilker

Spartenleiterin Tel.: 05175-2842
Aerobic & Fitgymnastk  Montag:  19.00 - 20,15 (gr. Halle)

Drums Adive Montag: 20.15 - 22.00 (k.. Hallg)

Step-Aerobic 16.00 - 17.15 (k.. Halle)

Ruth Buchholz
Ansprechpartnerin fir Gesundheitssport

Tel.: 05175-1347
Gymnastik

Montag:

Montag:  19.00 - 20,15 (kl. Halle)

Funktionsgymnastik
mit Kathrin Férstemann

Dhenstag: 09.00 - 10,00 (k. Halle)

Kathrin Férstemann
Physiotherapeutin
Funktionsgynastik
mit Auth Buchhalz

Chenstag: 09.00 - 10,00 (k. Halle)

Reha-Spon Donn.tag: 08.00 - 09.00 (k. Halle)

Karin Hennies

Stellvertr. Spartenleiterin Tel.: 05175-930020
Takis - Tanzkinder Dhenstag: 15.30 - 16,30 (k.. Halle)
1. - 4 Klassa

Kindarturmen

4 - 6 Jahre DonnJtag: 15.00 -16.00 (ki Halle}

Alexandra Strasser
Sozialwartin Tel.; 05175-31298 oder 330521

Intensiv Yoga (Kurs) Freitag: 09.45 - 10.45 (kl. Halle)
Freitag:  17.00 - 18.00 (k. Halle)
Freitag:  18.00 - 19.00 (ki. Halla)

Sigrid Windhorst-Cohrs

Schriftfihrerin Tel.: 05175-3825
Rehaspot Donn.tag: 09,30 - 10.30 (k. Halle)

Zumba (Kurs) Donntag: 18.15 - 19,15 (ki Halle)

Sabine Hansen
Tel.: 05175-930397

Beckenbodengymnastik Montag: 17.00 - 18.00 (k. Halle}
(Kuars)
Reha-Spont Dienstag: 19.00 - 2015 (k. Halle)

Donntag: 19.30 - 20.30 (k. Halle)}

B = Neuer Kurs / Zeit oder Halle

Udo Bellack

Tel.: 05175-2734
SMS Gesundheitsport  Montag:  09.00 - 10.00 {gr. Halle)
Montag: 10,00 - 11.00 (gr. Halle)
Dienstag: 18.00 - 19.00 (k. Halle)}
Mittwoch: 08,00 - 10.00 (gr. Halle)

(Kurs)  Donnctag: 17.00 - 18,00 (kl. Hallg)

Reha-Spon Dienstag: 10.00 - 11.00 (k. Halle)
Dienstag: 11.00 - 12.00 (k. Halle)
Dienstag: 17.00 - 18.00 (k. Halle)
Frihsport Mittwoch: 08,00 - 09,00 (gr. Halle)
fit & fun Mittwoch: 19.30 - 21.00 (kl. Halle)

Fitness + Gesundheit

Nordic Walking 10,00 - 11.30

Am Grathom

Sonnlag:

Fiete Schulz

Tel.: 05147-1363
Tai-Chi (Kurse) Mittwoch: 16.00 - 17.30 (kl. Halle)
Mittwoch: 17.30 - 19,00 (kI Halle)
Donn.tag: 10000 - 11.30 (kl. Halle)

Donntag: 12.00 - 12,30 (k. Halle)

Sabine Arning
Tel.: 05175-4312
Seniorinnengymnastik

Montag:  15.00 - 16.00 (k. Halle)

Eltemn-Kind-Turmen Denn.tag: 16.00 - 17.00 (kl. Halle)

Helga Scholz

Tel.: 05175-2622
Bauch-Beine-Po Montag: 10,00 - 11.00 (k. Hallg)
Mittwoch: 10.00 - 11.00 (k. Halle)

Birgit & Michael Rieger
Tel..05175-932520

Karata mit Musik Dienstag: 20.30 - 21.30 (kl. Halla)

Jagoda Grzywne
Tel..0162-7332771

HipHop far Kinder
ab 5. Schulklasse

16.30 - 17.30 (kl. Halle)

o)

it

Montag

Inga Gauert-Spitznagel
Tel.: 05175-980833
Verretung Asrobic



ab November im Scheuer's

z.B. Grunkohlteller 9,50 Euro
o. Grunkohl ,,satt* 13,50 Euro

pro Person 29,50 Euro
jeweils von 11.30 - 14.30 Uhr * Anmeldungen ab sofort

am 31. Dezember ab 19.00 Uhr mit DJ Franky
Essen und Getranke nur 65,- Euro/Person
Anmeldungen ab sofort im Scheuer's Hof

am 6. Februar 2016

ab 21.00 Uhr im Scheuer s Hof * Eintritt mit Verkleidung 5,- ohne 6.- Euro

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Samstag ab 17.00 Uhr (Dienstag Ruhetag u. n. Vereinbarung)
Sonn- und Feiertage ab 11.30 Uhr = e-mail: tim.dralle @htp-tel.de



Sportplatz ,,Am Fleith“

,uUunser Platz soll schoner werden*

Von Manfred Matschkus. Nicht nur am
Sportheim-Anbau wird kraftig gearbeitet, son-
dern auch auf dem daneben liegenden Sport-
platz ,Am Fleith®. Acht Mitglieder und auch
MNichtmitglieder des MTV Immensen haben sich
dazu entschlossen, nachdem bekannt wurde,
dass der Sportplatz ,Am Lehmberg” nur noch
sporadisch genutzt wird, der Fleith-Arena® ein
wenig voem Lehmberg-Flair zu vermitteln. Seit
einigen Weochen werden hier ehrenamilich Aus-
besserungs- bzw. Verschinerungsarbeiten
vorgenommen. Jeder Besucher der sich zuletzt
ein Heimspiel vam MTV angeschaut hat, konn-
te sich von dem ,neuen Glanz" dberzeugen.
Inzwischen wurden auch die drei Unterstande,
die sich auf dem Platz befinden, angestrichen.
Zudem wurde von der FuBballsparte in eine
newe wetterfeste Grillhitte, die oben auf der
Tribine in héhe Tenniseingang aufgestellt wer-
den soll, investiert, um den Zuschauern einen
besseren Blick auf das Spielfeld zu gewahrlei-
sten. Die ndchsten Schritte werden w.a. die
Séuberung der Tribiine und eine Uberdachung
am Platzeingang sein. Weitere MaBnahmen

= =
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nicht ausgeschlossen.

Unser Team, dass sind Jurgen Rasokat, Diane
und Manfred Grobe, Michael Hofmann, Michael
Wildhagen, Volker Tiedemann, Jan Lehnhoff
und Manfred Matschkus, haben zudem auch im
Wechsel bei Heimspielen den Verkauf auf dem
Sportplatz dbernommen. Neben Getranken
und Brat’'Schinkenwirstchen wird auch Kaffee
und an den kalten Tagen Glihwein angeboten
und das zu vertretbaren Preisen. Unser Ziel ist
es, dass sich die Zuschauer kinftig, wie auf
dem Lehmberg, heimisch fihlen. Wenn unser
Kenzept angenommen wird, dann haben wir
viel erreicht.




Kanzlei fiir Arbeitsrecht
und Steuerberatung

w Stein & Stein

Michael Stein
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Wirtschaftsmediator

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht Michael Stein:

Seit iiber 25 Jahren arbeite ich ausschlieBlich als Spezialist im
Arbeitsrecht. Arbeitgeber bzw. Arbeitnehmer unterstiitze ich bei
Kiindigungen, Abfindungsverhandlungen, Abmahnungen und
Zeugnissen.

In der Mehrzahl der Kiindigungsfille gelingt es mir, durch
auflergerichtliche Verhandlungen das Ziel meines Mandanten zu
erreichen und so einen langwierigen Arbeitsgerichtsprozess zu
vermeiden. Gelingt dies nicht, streite ich fiir meinen Mandanten
vor dem Arbeitsgericht.

Oft beauftragen mich Arbeitgeber und Arbeitnehmer gemeinsam,
sie bei einem festgefahrenen Konflikt zu unterstiitzen. Als neutraler
Vermittler helfe ich dann, eine gute Losung fiir beide Seiten zu
finden.

Michael Stein Annette Stein
Rechisamwalt Dipl.-Volkswirtin Bahnhofstrale 66 Telefon 05132/8265-0
Fachanwalt fir Steucrberaterin 31275 Lehrte chail: infog@stein-und-steinde

Arbeitsrecht wwwstein-und-sicinde
Wirtschaftsmediator




Von Manfred Matschkus. Bereits nach
dem 4. Spieltag gab es einen Umbruch in
der Mannschaft des MTV Immensen.
Thorsten Kohlmeyer ist als Trainer zu-
riick getreten. Uber vier Jahre bekleidete
Thorsten dieses Amt. In dieser Zeit spiel-
te er mit dem MTV jeweils um den Auf-
stieg mit. In der letzten Saison sollte ihm
dieses endlich gelingen und Immensen
stieg nach wvielen Jahren der FuBball-
Tristesse wieder in die 1. Kreisklasse
auf. Die FuBballsparte bedankt sich bei
Thorsten fiir die gute Arbeit und die
Treue zum Vergin und winscht ihm fir
seine weitere sportliche Laufbahn als
Trainer viel Erfclg. Die erfahrenen Spie-
ler Sener Samast und Mario Habel (ber-
nehmen bis auf weiteres die Mannschaft
Sportlicher Leiter ist Torsten Fricke.

HEIM
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2015/2016
Tabelle 1. Herren Stand: 5. Oklober 2015
1. Kreisklasse = Staffel 1 Sp. Diff. Pkt.
1. TSV Dollbergen 09 7 +36 21
2. T8V 03 Sievershausen 7 +18 19
3. TSG Ahlten 7 + 4 13
5. Sportfreunde Aligse 7 +
6. MTV Immensen 7
7. TuS Altwarmbichen Il 7
B, MTV liten Il 7
4, TSV Germania Arpke (3

0
10. Heeleler SV I (5] - B

11. 5C Wedemark 6 - 10
7

13. FSC Bolzum/Wehmingen 7 - 8
Die Heimspiele bis zur Winterpause
auf dem Sportplatz ,,Am Fleith*

Anpfiff jeweils um 14.00 Uhr

Sonntag, 25.10. gegen TSV Engensen |l
Sonntag, 08.11. gegen TSG Ahlten
Sonntag, 22.11. gegen FC Burgwedel

£ (G T (o8 ~) BN O [

Uberzeugender Auftritt der Immenser beim 5:0-Heimsieg iber den HeeBeler SV II. Michal
Klabis (vorn) war mit einem Treffer am Erfolg beteiligt. Foto: Michael Hofmann




DERBYZEIT'

Von Manfred Mats Us. Der Aufsteiger vom
MTV Immensen startete recht furios mit zwei
Siegen in die 1. Kreisklasse. Danach folgte je-
doch ein Einbruch, der hauptsdchlich auf per-
sonelle Probleme zurickzufihren ist. Viele
Stammkrafte standen wurlaubs- oder verlet-
zungsbedingt nicht zur Verfigung. So musste
der MTV am dritten Spieltag eine bittere 2:3-
Miederage im Derby gegen den TSV 03 Sie-
vershausen einstecken. Es folgte ein willig
Uberflissiges 1:2 beim MTV lliten Il und eine
1:4-Schlappe bei den Sportfreunden in Aligse.
Am sechsten Spieltag trumpfte der MTV auf

<
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und fertigte die Landesligareserve vom Heelle-
ler SV Il mit mit 5:0 ab. Die Woche darauf folg-
te eine Damontage. Mit 0:7 ging die Mann-
schaft beim Tabellentihrer TSV Dollbergen 09
unter. Verlieren ja, aber bitte nicht so! Ver-
gangenen Sonntag war der SC Wedemark in
Immensen zu Gast. Es bleibt nur zu hoffen,
dass etwas zahlbares heraus kam. Eine weite-
re Miederlage wirde die Mannschaft tabellen-
mafRig weit zurickwerfen. Beim MTV hofft man
darauf, dass in den kemmenden Begegnungen
Spieler wie Sven Heimeyer (Nasenbeinbruch),
Okan Samast (nach Rotsperre) und Sebastian
Emst (Rickenprobleme) wieder dabei sind.

Das die Mannschaft um

karte
* Rentenzeichen

* Lebensversicherungs-
policen

31275 Immensen

B05175-T1185 77

www bestattungen-volkmann.de
info@bestattungen-volkmann.de

dem MTV in diesem Jahr
noch bevor. Nach unend-
lich vielen Jahren gibt es
in Arpke wieder ein direk-

>
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H —_— . 1 ner Samast und Mario
: Seit liber 60 Jahren vertrauen Sie | Habel nach dem Aufstieg
1 I gleich wieder oben mit-
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| 1 i i
ohnehin kaum jemand ge-
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: : Spielklasse, danach sieht
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1 1
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tes Machbarschaftsderby,
Freugn wir uns darauf!



Wenn's um Ihr taglich Brot geht
natiinlichh Baltentiell |

Entdecken Sie unsere natiirlich kostliche
Backwarenvielfalt. Ganz gleich ob Brot, ,
Bratchen, Kuchen, Kaffee oder leckere Snacks,

unsere freundlichen Mitarbeiter freuen sich ‘! h

auf Ihren Besuch und beraten Sie gerne. P:‘!;' Pﬂ ")F?
Kontakt: Wilhelm Balkenholl BACKERE[ BAGUEHEH'E
Kurfiirstenstrafie 4 » 31275 Lehrte/Sievershausen . f [
Tel. 05175 7394 + baeckerei-balkenholl@t-online.de w .fmtﬁ/*l{&&/f |

taﬁkﬂ ng}’mﬂas t
* & Massage %

=
* Privention * Rehabilitation * Trainingstherapie *

Andrea ElRner

Schanzenfeld 10 - 31275 Lehrte-Immensen
Telefon (05175) 3 12 32 - Fax (05175) 929 12 55

Autoservice Menge

Inh. Thomas Gorlich
Kfz-Meister

* Reparaturen und Wartung
aller Fabrikate

* Unfalireparatur Lineburger StraBe 30

* Klimaanlagenservice 31275 Lehrte/Immensen -
* TUV + DEKRA-Stutzpunkt  Telefon (0 51 75) 18 21 der Kfz-Innung
* AU + HU tiglich Telefax (0 51 75) 93 27 70

Internet: www.menge-kfz.de * E-Mail: info@menge-kfz.de




OSTEOPATHIE \\ Osteo pui'hie...
NATURHEILKUNDE ...ist sehr vielfﬁliig.
Kerstin ...z.B. gegen akute und chronische
( Bertram Leiden des Bewegungsapparates.
Praxis fir Ostecpathie & Naturheilkunde
Bauernstr. 27 felefon 051 75-2 1920001
31275 Lehrte-lmmensen Internet www.osteopathie-bertram.de

Brennstoffhandel « © 05175 /932 385

Schwiiblingser Str. 2a » 31275 Lehrte/Arpke * www.baehre.de

Bei uns sind Sie in guten Handen fair versichert

Kommen Sie einfach bei uns vorbei

|~

Pl S
Ralf Bittner Ina Maria Gerberding

/
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Waldemar Magiera Gabriela Be‘hﬁng Kristin Beer Frank Sander

VGH Vertretung Waldemar Magiera e. K.

Friedrichstr. 20+ 31275 Lehrte -
Tel. 05132 BBE630 « Fax 05132 BE8655 5 Finanzgruppe



Lehrte-E.eG-Natur-STROM

Fur Sie und
unsere Umwelt!

« Sauberer Strom von der
| Energiegenossenschaft Lehrte-Sehnde e.G.

+ Unterstiitzen Sie den Ausbau
der erneuerbaren Energien vor Ort.

- Profitieren Sie von giinstigen Energiepreisen
der Stadtwerke Lehrte.

RRR \“‘”ﬁ“{‘%’“ ""&,ti‘wm“ A AR T WA

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

STADTWERKE Germaniastr. 5 - 31275 Lehrte
LEHF‘!TE Tel. 05132 / 5005-0
info@stadtwerke-lehrte.de

Strom - Gas - Wasser - Abwasser www.stadtwerke-lehrle.de h
-‘H
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MTV Immensen e. V. El

An den Vorstand des
MTV Immensen e.V
Fliederstr. 13a

31275 Lehrte-lImmensen

Beitragssitze ab 01012012 Euro
Erwaichsens ab 18 Jahre [-T]
Familien 150
Jugendiiche bis voll, 17, LJ. 53
Passive 45|
| Sanderbaitrage:
Fuliball 1z
Tannis Enzein [H
Tannis Famiie 124
KirderiJgol bis zum volendeteni?. L) 45
. . - Passive Tennis a0
Eintrittserklarung I
Hiermit erklare(n) ich/wir meinen/unseren Eintritt in den MTV Immensenzum 20

Name Vorname Geb.-Datum Sparte

Meine/unsere Anschrift lautet:

{Siraiie, Haus-Nr., PLZ, Wohnor)

Meine/unsere Telefon-Nr. (ggf. Mobil) lautet:

lehiwir wurde(n) darauf hingewiesen, dass eine Austrittserkldrung der Schriftform bedarf
und nur zum Schluss eines Kalenderhalbjahres unter Einhaltung einer Frist von einem

Monat maglich ist.

Datum v, Unterschril Unlerschrill des/der gesetzlichen Verrelers)

falls erorderkch

Einzugsermachtigung

Hiermit ermachtige ich den MTV Immensen e.V. bis auf Widerruf, den jeweils falligen

Jahresbeitrag von folgendem Konto abzubuchen:

IBAM. Kontoinhaber:

BIC: Kreditinstitut:

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers




Platz furs Hier und Jetzt

FORD B-MAX AMBIENTE

7 Airbags (Front-, Seiten-, Kopf-/Schulter- und Knieairbag),
Panorama-SchiebetlOr mit integrierter B-Saule, Berganfahrassistent,
Aktive Fahrdynamikregelung:
Torgue Vectoring Control

Bei uns fir

‘13.220,-

Abbildung zeigt Wunschausstattung gegen Mehrpreis.

Kraftstoffverbrauch (in L/100 km nach VO (EG) 715/2007 und VO (EG) 692/2008 in der jeweils
geltenden Fassung): Ford B-MAX: 7.9 (innerorts), 4,9 (aulerorts), 65,0 (kombiniert);
CO2-Emissionen: 139 g/km (kombiniert).

RAuto Zieerkk

Einzelunternehmen - Hans Zierk

Lehrte Burgdorfer StraBe 115 - Telefon (0 5132) 82 96-0
Peine FeldstraBe 33 - Telefon (0 5171) 58 40-0

1Gilt fur Privat- und gewerbliche Kunden (auBer Autovermietern, Behorden, Kommunen sowie gewerblichen Abnehmern
mit glltigem Ford-Werke Rahmenabkommen), Gilt fir ginen Ford B-MAX Ambiente 1.4-1-Benzinmotor 66 kW (90 PS),



ﬂlrli‘; A IIJ‘ )

EmEEnnn AN 1111
Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. l |

lhr Partner vor Ort in allen finanziellen Angelegenheiten!

Geschaftsstelle lImmensen
Bauernstr, 23
31275 Lehrte Volksbank eG

Telefon 05175-932778 . .
www.b-eg.de Hildesheim-Lehrte-Pattensen
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